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Utrustningslista
Att packa i: O Till maten: Késa/mugg
Ryggsack O Djup tallrik (ej porslin eller engdngs)
Liten ryggsack, for din lunch pd bussen. O Bestick
O Diskhandduk
Klider: O Vattenflaska
Scoutskjorta med halsduk & sélja O En matldda att kunna ha matsack i.

Langbyxor, shorts

Extra skjorta/ troja

T-shirts

Shorts

Underklédder och strumpor for hela lagret

Forstarkningsplagg:

Vindtat jacka

Varm tré6ja, det kan bli kallt pa kvillen
Gymnastikskor

Stovlar/kangor med sockor

Regnstill, jacka och byxor

Keps eller annan mossa for ev. sol
Badkldder och badhandduk

For hilsa och hygien:

Toalettsaker: tandborste, tandkram, tval,
kam, borste

Plaster

Handduk

Solskyddsmedel och myggmedel
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Till natten:

Sovsidck

Liten kudde

Liggunderlag ej luftmadrass eller
uppbldsbar madrass typ Jysk blir bara
kallt fran backen.

Sovkldader: Myskldder, Pyamas,
Understill

Gosedjur (inte for stort)

Fattas det sovsick eller annat hor
med din ledare det finns for
utlaning.

Bra att ha med (om du har):
Kniv (om du har knivbevis)
Ficklampa/Pannlampa
Anteckningsbok & penna
Sysaker och sdkerhetsnalar
Kamera

Sittunderlag

Mossa; kan vara skont om det blaser eller
om det blir kallt pa natten.
Lagerbalsfilt

Liten kudde

Packa gdrna i packpasar och packa gdrna sjilv.
Det blir mycket littare att hitta i ryggsacken.
Glom inte att midrka alla prylar med namn!

+ Ett glatt humor och ett vinligt leende



